CAMINO FRANCES
CEBREIRO-SANTIAGO DE COMPOSTELA
10 JOURS / 9 NUITS

(((((

Randonnée en liberté, avec transfert des bagages.
8 jours de randonnée. En hotel et casa rural

Au pied du Cebreiro, s’offre la Galice, cette terre d’un autre dge, aux racines celtes déclinant
ses bois et ses foréts, ses parcelles de mais, de lin, de seigle, de pommes de terre, de vignes
et d’herbes folles ol courent les filets argentés des riviéres et des torrents. Véritable
enchantement verdoyant aprés ces semaines de terres briilées. L’arrivée enfin a Santiago,
I’'ambiance de ferveur et de fraternité que vous ressentirez sans doute vous laissera une
impression inoubliable.

PROGRAMME
Jour 1 e accueil en fin d'aprés-midi a CEBREIRO

Jour 2 e EL CEBREIRO = TRIACASTELA - 21 km - 5h15 de marche

Etape par un trés beau chemin de créte, puis passage du Col de San Roque et grande descente vers
Triacastela. Des bornes placées tous les cent métres annoncent le décompte final. De petits hameaux
en petits hameaux vous arrivez a Triacastela. Si I'hébergement est complet a Triacastela transfert de
Triacastela a Samos en taxi Aller et retour (suppl. 15 € par personne)

Jour 3 @ TRIACASTELA = SARRIA - 18 km - 4h30 de marche

Cette étape via San Xil est trés variée et vallonée avec une kyrielle de villages mais vous devrez
monter, descendre, passer des fermes, des calvaires, des chapelles et enjambez des ruisseaux. Vous
étes dans un paysage Galicien.

Jour 4 e SARRIA & PORTOMARIN - 22 km - 5h30 de marche

A partir de Sarria vous cheminez au cceur de la Galice. Vous passerez sur un pont médiéval, dans des
foréts profondes de chataigniers, dans des hameaux minuscules reliés les uns aux autres par des
chemins creux bordés de murets.

Jour 5 ¢« PORTOMARIN = PALAS DEL REI - 24 km - 6h00 de marche

Certaines portions de cette étape vous conduiront loin de la route mais d’autres portions vous
obligeront a suivre la C535 sur une piste aménagée. C’est la Sierra Ligonde. Vous traverserez de
paisibles hameaux galiciens.
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Jour 6 e PALAS DEL REI = MELIDE - 15 km - 4h00 de marche
Etape au parcours sinueux mais facile car des bornes sont placées tous les cing cents meéetres
ainsi qu’aux fourches des carrefours, donc impossible de se perdre.

Jour 7 @ MELIDE = ARZUA - 15 km - 4h00 de marche
Le chemin vous fera traverser des hameaux lilliputiens avant de voir surgir les grandes nationales qui
vous indiquent que vous vous rapprochez de Compostela

Jour 8 ® ARZUA = RUA - 18 km - 4h45 de marche
Cette étape vous ménera jusqu’a Labacolla qui était un arrét obligé des pélerins médiévaux
« |'occasion de se laver » avant d‘aller honorer Saint Jacques

Jour 9 @ RUA = SANTIAGO DE COMPOSTELA - 21 km - 5h15 de marche
Ultime étape aux abords encore champétres jusqu’au Monte de Gozo avant d‘arriver pour la fin de
votre périple a : Santiago en franchissant la Porta do Camino.

Jour 10 ® Fin de votre circuit a Santiago de Compostela aprés le petit déjeuner

LE TARIF COMPREND

- hébergement en hotel et chambre d’h6tes en %2 pension, en nuit et petit déjeuner a Santiago
- La documentation pour la réalisation de la randonnée

- Le transport des bagages entre les hébergements

- Les taxes de séjour.

- Les frais d'organisation et de réservation.

LE TARIF NE COMPREND PAS

- le repas du soir a Santiago de Compostela

- Les pique-niques, les boissons, les visites.

- Le voyage depuis votre domicile jusqu'au lieu d'accueil et de retour.

- Le voyage retour de Santiago de Compostela a Cebreiro pour récupération de votre véhicule.
- Les assurances

- Les navettes ou taxis pour récupérer votre véhicule et raccourcir certaines étapes

- Les frais de parking.

- les frais de dossier + 15 € / personne

A VOTRE ARRIVEE

Accueil a I'h6tel a Cebreiro en 2 pension

Le lendemain avant de commencer votre circuit vous laissez vos sacs de voyage a l'accueil de I'hétel ils
seront pris en charge par un transporteur

HEBERGEMENT
9 nuits en hotels ** et albergue - Chambres doubles ou individuelles

Chemins de France o Tél : 05 58 48 71 65

contact@chemins-de-france.com www.chemins-de-france.com
Lic. 064.08.0002 RCP Hiscox Paris - Garant APS Paris.



mailto:contact@chemins-de-france.com

$ R CAMINO FRANCES
C\‘m\“s CEBREIRO-SANTIAGO DE COMPOSTELA
do 10 JOURS / 9 NUITS
Fronc®
ENiBER

REPAS

2 pension pendant toute la durée du séjour, petit-déjeuner et diner pris a I'hotel.

Sauf a Santiago de Compostela en nuit et petit déjeuner

Possibilité, en option, de commander les repas du midi, la veille au soir, pour le lendemain, en
supplément a régler sur place.

NIVEAU
5 a 6 heures de marche par jour sans difficulté technique

PORTAGE
Pas de portage, uniquement les affaires de la journée.

TRANSFERT DE VOTRE SAC

Nous vous demandons de déposer votre bagage dans le hall de chaque hébergement le matin a 8H0O0
et de ne prévoir IMPERATIVEMENT 1 SEUL BAGAGE PAR PERSONNE NE DEPASSANT PAS 15 KG ; au-
dela le transporteur pourra vous facturer, en fin de randonnée, un supplément ou refuser
catégoriquement de transporter votre bagage s’il est trop encombrant.

Si vous faites partie d’'un groupe, nous vous demandons d’indiquer sur vos étiquettes valises le NOM de
la personne responsable de ce groupe (personne qui a réservé la randonnée).

SE RENDRE SUR PLACE

Les acces a O Cebreiro, petit village de Galice, sont tres limités. Nous vous donnons, malgré tout,
quelques renseignements :

En train :

*ALLER Hendaye / Iran jusqu’a Ponferrada.

Puis, bus Ponferrada-Piedrafita (a 6 Km de O Cebreiro).

Départ de la gare de bus avec la Cie ALSA.

Pas de liaison le dimanche (1 heure de trajet).

Taxi sur place (de Piedrafita a O Cebreiro).

*RETOUR Une liaison ferroviaire Santiago - Irun - Hendaye. Possibilité de rejoindre Ledn également
(durée du trajet : environ 5h40).

En voiture:

*ALLER De Bayonne, prendre |'autoroute par San Sebastian, Vitoria Gasteiz, Burgos, Ledn, Astorga,
Ponferrada puis O Cebreiro. Carte Michelin N° 442.

Temps estimé entre Bayonne et O Cebreiro : 5h30.

Vous pouvez laisser gratuitement votre voiture a O Cebreiro sur le parking dans le bas du village.
*RETOUR

Vous pouvez rejoindre votre véhicule stationné a O Cebreiro en empruntant un bus depuis Santiago de
Compostela jusqu’a Sarria avec la Cie MONBUS (environ 2h de trajet). Puis taxi jusqu’a O Cebreiro.
Retour en voiture vers la France.

En avion :

*RETOUR Aéroport de Santiago de Compostela, lignes réguliéres et directes vers Paris, Nice, Lyon.
En bus :

*ALLER La Cie Alsa assure un trajet entre Irun et Ledn, il faut environ 7h30 de trajet. Puis Leon -
Piedrafita (2h30 de trajet). Puis taxi de Piedrafita a O Cebreiro.

*RETOUR Avec la Cie MONBUS jusqu’a Sarria, puis de Sarria prendre un taxi pour O Cebreiro.
Ligne réguliere de bus Santiago - Ledn (durée du trajet : environ 6h) avec la Cie Alsa.

Sinon long trajet possible en bus vers Irtn, compter 13h minimum.
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QUEL EQUIPEMENT PREVOIR

- 1 sac a dos pour les affaires de la journée (pull, vétement de pluie, le pique-nique et une gourde
d’eau, appareil photo...) 30/40 litres

- 1 paire de chaussures de marche montantes et lIégéres, type randonnée déja rodée,

- 1 short, un maillot et une serviette de bain,

- 1 veste coupe-vent (type goretex) cape de pluie ou ciré,

- 1 pantalon ample (toile ou randonnée), un pull de laine ou fourrure polaire,

- plusieurs paires de chaussettes et sous-vétements,

- lunettes de soleil, creme solaire, chapeau, créme labiale,

- 1 paire de tennis, sandales (selon la saison) un survétement ou vétement ample pour le soir,
- 1 gourde d’un litre minimum, une boite hermétique et des couverts,

- 1 pharmacie (gaze, élastoplast, antalgique...),

- 1 paire de batons de marche

PRATIQUE

Le carnet du pelerin ou « credencial » ou « créanciale » :

Ce document est bien connu des pélerins, il permet de garder une trace écrite de son parcours. Ce
passeport est a tamponner a chaque étape et atteste de votre état de pélerin.

Il est délivré par les associations jacquaires - site Internet
www.chemindecompostelle.com/Associations/Associations.html
https://lescheminsverscompostelle.fr/credencial/demande credencials.php

ASSURANCE

Conformément a la réglementation, nous sommes assurés en Responsabilité Civile Professionnelle.
Cependant nous ne saurions nous substituer a votre Responsabilité Civile Individuelle. Il est
indispensable de posséder une garantie multirisques couvrant les frais d’annulation - rapatriement -
maladie — accident de voyage - perte ou vol de bagages —interruption de voyage.

LE VOYAGE LIBERTE

Ce circuit s'effectue sans accompagnateur et sous votre propre responsabilité.

Nous vous fournissons toutes les indications nécessaires au bon déroulement de votre circuit, mais
Nous ne pouvons en aucun cas étre responsables d'une erreur d'itinéraire ou d'un départ trop tardif le
matin qui pourrait poser des problémes pour arriver a |'étape suivante.
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REGLEMENT

A I'inscription : Acompte de 30 % du prix du séjour.
Un mois avant le départ : reglement du solde.
Réglement par CB ou cheéque

CONDITIONS D'ANNULATION
En cas de désistement de votre part, les frais retenus seront les suivants :

- plus de 30 jours avant le départ : 15% du montant total du voyage sera retenu pour tous
les Voyages Liberté et en groupe.

Ces frais ne sont pas remboursables par la garantie annulation des assurances que nous
vous proposons.

- de 30 a 21 jours avant le départ : 25 % du montant du séjour,

- de 20 a 8 jours avant le départ : 50 % du montant du séjour,

- de 7 a 2 jours avant le départ : 75 % du montant du séjour,

- moins de 2 jours avant le départ ou non-présentation au départ : 100 % du montant du
séjour.
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